
توفير الماء الصح للشراب

التخلص بطرق سليمة تطهير دورة المياه

 هي حياتيصحتي

الأعراض

إصفرار

تغير لون البول إلى غامق 
و لون البراز إلى فاتح

إعياء

ألام ببطن 

إسهال

  وفقدانالشهية

غسل الخضر و الغلال

طرق الوقاية

الفيروسي 
 الكبدإلتهاب

 بماء وتطهيرها

من مياه الصرف الصحي

غسل اليدين جيداً و بإستمرار 
بعد الخروج من دورة المياه و قبل الأكل 

طرق العدوى

اليد الملوثة بالفيروس 
(التراب،البراز،الماء...) 

الماء الملوث

الخضر و الغلال الملوثة

التصريف العشوائي 
للمياه الملوثة


