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INTRODUCTION

La décroissance et la disparition du 
nombre des protestations est à do-
cumenter, au fil des mois. Le dernier 
trimestre de l’année s’inscrit encore et 
toujours dans la même lignée de cette 
descente et baisse dans le nombre des 
mobilisations, mais aussi l’augmentation 
du nombre des violences et des autres 
manifestations de la détresse populaire. 

La question la plus remarquable du-
rant ce trimestre a été la convergence 
des revendications et des profils pre-
nant part aux protestations. Mélangés 
dans le moule de la détresse so-
ciale, les différents acteurs formulent et 
découvrent la ressemblance de leurs 
luttes et les stratégies du pouvoir qui 
veut freiner ces luttes. 

Le travail a continué à être au cœur 
des revendications, les adultes majori-
taires dans les violences et les mino-
ritaires remarquables parmi les suici-
dants. Cela est marqueur du contexte 
du pays et des préoccupations pres-
santes des citoyens. 

Documenter l’essoufflement signifie en 
quelques sortes l’archiver, en garder 
des traces. Exposer les violences – 
souvent impunies et ignorées – est 
également signe de résistance et d’ar-
chivage actif de la conjoncture particu-
lière que connait le pays. C’est ainsi 
que se définit la mission de ce rapport 
de l’observatoire social tunisien du FT-
DES qui offre une grille de lecture des 
évènements que traverse le pays. 
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La disparité régionale et la localité de certains mouvements sociaux indique une 
difficulté pour les acteurs sociaux à s’organiser et à créer des alliances et des 
coalitions qui permettraient aux mouvements sociaux de durer dans le temps et de 
toucher plus d’espaces géographiques, leur permettant par conséquent de porter 
leurs revendications aux décideurs de manière plus efficace.

Les revendications deviennent de plus en plus concrètes et relatives à la vie so-
cio-économique de tous les jours. Les acteurs sociaux ne manifestent plus pour 
des idéaux de justice ou de démocratie, mais pour du pain, de l’électricité et de 
l’eau. Cela – au-delà d’une analyse basée sur des chiffes – est intéressant, car il 
rend compte de la situation quotidienne de la population, qui doit naviguer privation, 
négligence et mauvais traitement. 

MOUVEMENTS
SOCIAUX
601 Protestations
durant le 4 ème trimeste 2023

Nous avons durant ce trimestre une courbe descendante, prévisible par les chiffres 
des mois précédents. Durant ce trimestre, 601 mouvements de protestations ont été 
documentés. Cela signifie une baisse assez significative et confirme l’hypothèse de 
l’essoufflement émise dans les derniers rapports. En comparaison avec 680 entre 
juillet et septembre, 894 durant le deuxième trimestre et 1262 durant le premier, il 
semble que les mouvements sociaux se désinvestissent de plus en plus au fil des 
mois. 
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Distribution Géospatiale 

Les mouvements sociaux se concentrent dans les régions habituellement investies 
par les acteurs de la protestation, qui sont aussi les régions où il y a le plus d’iné-
galité sociale. Ainsi, Gafsa a enregistré 107 mouvements, Tunis en a enregistré 
105, Monastir en a enregistré 56, et Nabeul en a connu 34.

1.1

LE NORD-OUEST : ABSENCE 
INEXPLIQUÉE OU EXPLICABLE ?

Le nord-ouest (Kef, Jendouba, Seliana, 
Béja) a enregistré des nombres très limi-
tés de protestations. Les manquements 
d’organisation citoyenne et syndicale 
pourraient être un élément explicatif de 
son investissement, étant donné la si-
tuation économique désastreuse dans 
cette région.
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Gouvernerats                                        Total                                                        
Gafsa                                                                      107

Tunis                                                                       105

Monastir                                                                  56

Nabeul                                                                     35

Tataouine                                                                 34

Manouba                                                                 30

Kairouan                                                                  24

Medenine                                                                24

Sidi Bouzid                                                               21

Kasserine                                                                 19

Sfax                                                                           17

Gabès                                                                       16

Sousse                                                                      16

Kebili                                                                        15

Siliana                                                                       11

Mahdia                                                                     10

Zaghouan                                                                 10

Bizerte                                                                        9

Tozeur                                                                         8

Ariana                                                                         7

Ben Arous                                                                  7

Jandouba                                                                   7

Kef                                                                               7

Béja                                                                            6

Total                                                                      601



Comme d’habitude, la majorité des protes-
tations ont été partagées entre hommes et 
femmes. 88,52% ont été des espaces mixtes 
de protestation, avec 1,5% limitées unique-
ment à des femmes et 9,98% exclusives 
aux hommes. La catégorisation de l’espace 
de protestation est néanmoins genrée. Les 
femmes agissent sur les réseaux ou sur des 
espaces restreints, alors que la confrontation 
reste du domaine des hommes.

La majorité des protestations sont collectives, 
à hauteur de 89 ,68%. Seulement 10,32% 
sont individuelles. Par rapport au troisième 
trimestre, le taux de protestations collectives 
baisse, même s’il reste supérieur aux mouve-
ments individuels. Les mouvements individuels 
consistent en des cris de colère et d’indigna-
tion sur les médias et ailleurs. 

Quant au caractère organisé ou spontané des 
mouvements de protestation, il demeure mar-
qué par les mêmes tendances. La majorité 
des mouvements de protestations est orga-
nisée, avec un taux de 86,52% et seule-
ment 13,48% ont été déclenchées de manière 
spontanée. Tandis que les mouvements so-
ciaux baissent, les organismes qui continuent 
à les organiser sont les habituels de la lutte, 
c’est-à-dire syndicalistes, politiques et mili-
tants.

Distribution Genrée

Emergence et Nature 
des Mouvements Sociaux

1.2

1.3

Type
Collectif
Individuel

Planifié
Organisé
Non organisé

9.98%1.50%

88.52%
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520
86.52%

539
89.68%

62
10.32%

81
13.48%



Les Revendications et les Acteurs 1.4

Les revendications portent sur les droits des travailleurs en bonne partie, au sou-
tien à des personnes et des organisations, le non paiements de droits financiers, 
le statut des enseignants suppléants, les protestations contre des décisions, les 
droits des citoyens, la protection des enfants, la régularisation du statut profes-
sionnel, la condamnation d’agressions, la contestation d’une décision judiciaire, 
l’amélioration des conditions de travails. D’autres ont protesté la coupure de l’eau 
potable, pour la sécurité et la protection, le droit à l’eau, des revendications agri-
coles, en rapport avec le système éducatif, l’infrastructure et le transport. 

Les acteurs quant à eux sont diversifiés. Le trio des étudiants, activistes et tra-
vailleurs est très représentés parmi les acteurs des mouvances sociales. Ces 
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groupes d’habitués aux luttes continuent à porter les mêmes revendications, même 
si leurs voix demeurent inaudibles pour les autorités. La persistance est signe 
d’engagement. Elle est surtout signe de capacité à continuer à s’organiser dans 
des conditions de plus en plus restrictives. D’autres acteurs ont pris part à ces 
protestations du dernier trimestre de 2023. Il s’est agi de familles, habitants, 
journalistes, avocats, médecins, ouvriers, parents, pécheurs, prisonniers, supporters 
de foot, chauffeurs de louage et de taxis, des agriculteurs, des commerçants, des 
chômeurs, des élèves et des enseignants.

Formes & Espaces de Protestation1.5
Espace                                              Total                                                        
Institutions éducatives                                140

Médias                                                             93

Locaux de CPG                                                92

Sièges sociaux/administratifs                       66             

Espaces de travail                                           45                                       

Routes                                                               36  

Sièges de gouvernerat                                   24

Espaces publics                                               22                                        

Sièges des ministères                                     21    

Prison                                                                20

Théatre municipal de Tunis                           16

Institutions judiciaires                                      7

Avenue Habib Bourguiba                                 4

Assemblée Représentative du peuble           3

Hôpitaux                                                             3

Réseau sociaux                                                  3

Batiments publics                                             2

Sièges des délégations                                    2

Les chemins de fer                                           1

Place de la kasba                                              1

Total                                                               601

Ces protestations ont pris différentes formes, 
même si les rassemblements protestataires et 
les sit-in sont majoritaires. Cette diversité est 
le signe d’un renouvellement dans les tech-
niques de luttes. Nous remarquons aussi le 
retour du boycott des examens, les marches 
partant des régions intérieures vers la capi-
tale et la détention d’un moyen de transport. 
Des stratégies de protestations sont radicales, 
en comparaison avec celles observées durant 
les mois passés. Cela est l’indicateur de la 
colère populaire qui est encore plus forte et 
encore plus contrôlées par le pouvoir et ses 
outils, de la police aux médias. 

Ces protestations ont eu lieu dans les lieux 
de pouvoir et de travail, vers qui les re-
vendications étaient dirigés. 140 ont eu lieu 
dans des institutions éducatives, 93 sur les 
médias, 92 dans les locaux de la CPG, 66 
devant des sièges sociaux administratifs, 45 
dans d’autres espaces de travail. D’autres 
ont eu lieu devant l’ARP, sur l’avenue Habib 
Bourguiba, des bâtiments publics, des hôpi-
taux, sur des routes, devant des sièges de 
gouvernorat, de délégations, de ministères, 
etc.
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LA MIGRATION
Non Réglementaire
Décembre 2023

Le mois de décembre connaît une diminution si-
gnificative des vagues d’immigration irrégulière. 
Cette baisse est principalement due aux facteurs 
climatiques. 
Dans ce contexte, nous avons enregistré une di-
minution de 64,68% du nombre d'arrivées de 
nationalité tunisienne en Italie au cours de ce 
mois par rapport à la même période de 2022. 
Le nombre total d’immigrés tunisiens a atteint 
17.322 de début janvier à fin décembre.
Dans un contexte connexe, nous avons enregistré 
une diminution de 80,40% du nombre des mi-
grants empêchés de traverser à partir des cotes 
tunisiennes par rapport à la même période de 
l'année dernière, dont 90% étaient de nationali-
té non tunisienne.
Les opérations interceptées ont diminué de 
72,40% par rapport à la même période de 2022, 
dont 80,35% concernaient des opérations inter-
ceptées en mer.
Le gouvernorat de Sfax reste en tête des gouver-
norats en termes du nombre d'opérations, avec 
80% de traversées interceptées. Cependant le 
suivi de ces opérations reste limité en raison du 
manque de données disponibles auprès du mi-
nistère de l'Intérieur.



Comparaison des mêmes périodes
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Les arrivants sur les côtes italiennes

Les arrivants selon les nationalités

2.2

2.3
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Mois Nombre
d'arrivés Homme Femme Mineurs

accompagnés
Mineurs

non accompagnés                                          
Janvier 341 295 8 10 28

Février 770 576 51 37 106

Mars 777 492 52 53 180

Avril 1027 734 62 70 181

Mai 497 390 25 27 55

Juin 770 366 52 51 91

Juillet 1769 1160 121 140 342

Août 3196 2190 232 282 492

Septembre 4814 3088 412 382 932

Octobre 1672 1083 122 145 322

Novembre 1304 1003 85 74 142

Décembre 249 171 19 21 38

Total 17073 11257 1352 1378 3086

Mois Tunisien (ne)s Non Tunisien (ne)s

Janvier 19.18% 80.82%

Février 15.58% 84.41%

Mars 5.5% 94.5%

Avril 19.79% 80.2%

Mai 22.18% 77.82%

Juin 16.89% 83.11%

Juillet 20.92% 79.07%

Août 20.51% 79.48%

Septembre 14.89% 85.10%

Octobre 40.56% 59.43%

Novembre 27.5% 72.5%

Décembre 9% 91.38%

Total 19.30% 79%



Les opérations de traversées interceptées 
durant l'année 2023

Les opérations de traversées 
interceptées par région

* La présence de cette marque ne signifie pas que ces régions ne sont pas témoins de opérations, mais les données officielles 
publiées dans les notifications n'incluaient pas les opérations interceptées dans ces régions.

Mois Médenine Gabès Sfax Mahdia Monastir Sousse Nabeul Tunis Bizerte

Décembre 0.39% 0.4% 52% 21.78% 14.84% 7.81% 4.18% 0.79% *

2.5

2.4
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Mois Terresre Maritime

Janvier 11.76% 88.24%

Février 21.46% 78.53%

Mars 13.64% 86.36%

Avril 11.18% 88.83%

Mai 37.73% 62.27%

Juin 11.72% 88.28%

Juillet 40.55% 59.45%

Août 8.66% 91.33%

Septembre 13.98% 86.01%

Octobre 19.54% 80.45%

Novembre 14.10% 85.90%

Décembre 17.64% 82.35%

Total 18.50% 81.50%



Les drames de la migration non-règlementaire 
sur les côtes tunisiennes

Nombre de victimes et de personnes      
disparues sur les côtes tunisiennes

Nombre de victimes et de personnes            
disparues dans la mer méditerranée 

1313 1793

*Les données ont été fournies dans les déclarations du ministère de l'Intérieur et n'ont pas été détaillées.

2.6
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Mois Nombre de victimes et de personnes disparues

Janvier 28

Février 7

Mars 92

Avril 373

Mai 34

Juin 114

Juillet 22

Août 55

Septembre 44

Octobre 3

Novembre 7

Décembre 13

Données* 523

Total 1313



M É T H O D O L O G I E  D E  V E I L L E

DE LA MIGRATION
NON-RÈGLEMENTAIRE

L'ensemble des données contenues dans ce rapport représente ce que le Forum Tunisien 
pour les Droits Économiques et Sociaux a pu rassembler à partir de diverses sources et 
par les moyens disponibles. Les données numériques restent incomplètes, non détaillées 
et sujettes à actualisation et peuvent ne pas refléter pleinement la réalité. Cependant, 
en l'absence d'informations détaillées et actualisées du côté officiel tunisien (telles que 
le nombre de laissez-passer, le nombre de passagers, leur répartition selon les tranches 
d'âge et le sexe, leur provenance, leur statut social et le nombre de personnes disparues...), 
ces données peuvent contribuer à une meilleure compréhension des dynamiques migra-
toires et des transformations significatives

LES CHIFFRES INVISIBLES
ce sont le nombre de migrants qui atteignent les côtes européennes sans passer par les autorités 
locales ou les structures internationales et ne se retrouve pas dans un recensement. Ce sont des 
chiffres importants et qui diffèrent selon les tactiques des réseaux des passeurs de migrants. Il com-
prend également des opérations de départ depuis les côtes tunisiennes qui réussissent à échapper 
au contrôle sécuritaire strict ou celles dont le passage est intercepté sans émettre de rapports ou 
sans les annoncer.

LES OPÉRATIONS D’INTERCEPTION
la veille repose sur les rapports du Ministère de l’Intérieur et les déclarations du porte-parole de 
la Garde Nationale dans les divers médias. Dans la plupart des cas, ils n’incluent pas de données 
détaillées (genre, tranches d’âge, pays d’origine des migrants …)

LES ARRIVÉES SUR LES CÔTES EUROPÉENNES
Plusieurs structures émettent des données numériques sur les arrivées en Europe, comme le 
Haut-Commissariat pour les réfugiés, l’Organisation Internationale pour les migrations, les Ministères 
de l’Intérieur des pays européens et l’Agence Européenne de Surveillance des côtes.
Les chiffres présentés restent approximatifs et nécessitent une mise à jour continue selon les don-
nées publiées par les structures officielles et civiles qui peuvent être édités dans des rapports ul-
térieurs mais qui fournissent une lecture de l’évolution et du changement de la dynamique de la 
migration non-règlementaire.
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LA VIOLENCE

Multifactorielle, cette violence est explicable par l’articulation de différents fac-
teurs, notamment culturels, sociaux, politiques et psychologiques. Elle augmente 
avec l’augmentation des effets de la crise économique et de l’impunité des actes 
criminels interpersonnels, mais aussi de la banalisation des discours de violence 
sur les réseaux sociaux. 

Sur les réseaux sociaux, des discours faisant l’apologie des violences ont conti-
nué à proliférer. Ils ont témoigné de la frustration de la population mais aussi de 
l’ouverture aux discours de haine et de violence. La vengeance et la conquête 
des biens a été mise en avant comme garant de la réussite ou de la masculinité. 
Les effets de ce phénomène ont et continuent d’être un moteur et un catalyseur 
de violence.
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LA
VIOLENCE

Le phénomène des violences 
prend de plus en plus d’élan. Il 
s’explicite par une atmophère 
générale tendue et des actes 
brutaux dans la vie de tout 
les jours. Les violences conti-
nuent d’accroitre dans les dif-
férentes régions du pays.

03



Répartition Géographique 

En ce qui concerne la distribution 
géospatiale, la cartographie de la 
violence reste aussi diversifiée que 
les mois passés. Inchangeable, des 
régions dominent le recensement, 
même si aucun gouvernorat tunisien 
ne fut épargné de la violence. Les 
régions qui enregistrent les taux les 
plus élevés changent de trimestre 
en trimestre même si les mêmes 
tendances persistent. En effet, les 
violences augmentent dans les ré-
gions où les inégalités prolifèrent. 
Ces inégalités ne se limitent pas à 
être des privations.

 Il ne s’agit pas toujours du gou-
vernorat le plus pauvre. Les iné-
galités entre les habitants dans la 
même ville ou village ont plus d’effet 
sur les violences. Les quartiers où 
prolifèrent ces violences sont situés 
à proximité d’autres qui sont plus 
riches et dont les habitants profitent 
de plus de privilèges. La violence 
émerge des frustrations et elle est 
par conséquent un effet de ces frus-
trations chez le peuple. Ce fait est 
alarmant, puisque rien ne semble 
adoucir ou calmer ces frustrations, ni 
du coté du pouvoir ni du coté des 

leaders communautaires ou militants. 

Les gouvernorats de Tunis, Nabeul, 
Kairouan, Sousse et Bizerte ont ainsi 
enregistré les taux les plus élevés 
de violence durant ce dernier tri-
mestre de l’année 2023. 

3-1
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Agresseurs

En ce qui concerne les agresseurs la majorité étaient des hommes, à savoir 
71,84%. 11,65% des acteurs sont des femmes et 16,5% sont des groupes 
mixtes d’hommes et de femmes. Cela est indicateur du caractère masculin 
des violences, qui persiste de mois en mois. Il est signe de la société pa-
triarcale dans laquelle nous vivons et de la force des effets de genre sur 
les comportements violents.

Agressés

Quant aux victimes des violences, 54,37% sont des hommes, tandis que 
26,21% ont ciblé des femmes et que 19,42% ont ciblé des groupes mixtes. 
La violence est certes généralisée à l’ensemble de la population, mais le 
taux relativement élevé des femmes victimes de violences est à prendre en 
compte pour de futures formulations. 
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Profils des Acteurs 3-2

71,84% 11.65%16.50%LES AGRESSEURS

54.37% 19.42%26.21%LES AGRESSÉS



La violence recensée durant ce quatrième 
trimestre est tantôt individuelle et tantôt 
collective. Elle concerne les deux sec-
teurs de la vie quotidienne de manière 
presque équivoque. En effet, 51,46% 
des violences ont été interindividuelles, 
tandis que 48,54% ont été exercées de 
manière collective. Comparé au trimestre 
précèdent, mois d’actes de violences sont 
de nature criminelle. Il s’agit de 22,22% 
du taux total. Cependant, les actes re-
censés rentrent plus dans un cadre de 
terrorisation, avec un pourcentage de 
50,79%. 11,9% sont des violences ins-
titutionnelles, 6,35% sont des violences 
dans un cadre de protestation, 5,56% 
dans l’espace public, 2,38% dans un 
cadre économique, en plus de quelques 
actes de violences sur base religieuse.

Secteurs de la violence3-4
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En ce qui concerne la typologie de la 
violence, une partie majoritaire inclue des 
meurtres, à savoir 30,95%. Les agres-
sions s’élèvent à 10,32%, les vols sont 
à 9,52% et les agressions contre em-
ployés à 4,76%. En plus, les violences 
incluent également des violences sco-
laires, des enlèvements, du vandalisme, 
du viol, des violences contre des enfants, 
des consommateurs, des femmes, ainsi 
que des menaces de mort et des vio-
lences à caractère sexuel. 

Types de Violences 3-3

Viol
Contre les enfants
Faite au citoyen
Harcèlement sexuel
Contre le consommateur
Contre les hommes
Contre l'enfant
Contre les jeunes
Menace de mort
Violence numérique

Type
Meurtre
Agression
Vol
Blank
Agression contre des employé
Braquage
Scolaire
Enlèvement
Vandalisme

Secteur
Blank
Criminel
Institutionnel
Protestation
Violence dans l'espace public
Economique
Religieux
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La plupart des actes de violence re-
censés ont été perpétrés dans la rue, 
à raison de 34,13%. De plus, 26,98% 
ont été perpétrés à domicile. 19,84% 
dans des établissements scolaires, 
4,76% dans des espaces touristiques 
et de loisir, 4,76% dans les transports 
publics, 3,97% dans des institutions 
économiques, 2,38% dans des univer-
sités et des logements universitaires, 
de plus que d’autres évènements enre-
gistrés dans des espaces virtuels, des 
prisons, et des espaces de santé. 

45,63% étaient des agressions, 19,42% 
étaient des vols avec une visée écono-
mique, 19,42% étaient motivés par la 
vengeance, 11,65% étaient dans des 
buts d’intimidation, 9,71% étaient mo-
tivés par la dévalorisation, 4,85% par 
la protestation, 1,94% le harcèlement, 
et 0,97% l’assouvissement d’envies 
sexuelles.

Les outils de la violence ont varié, entre 
couteau, utilisation de pierres, des jets 
dans des puits, de la violence armée et 
non armée, etc.

Espaces de violence

Les raisons de la violence

3-5

3-6

Institions économique
Institions universitaire
Espace gouv/admi
Espace viruel
Esapace de santé
Prison /Centre de détension

Espace
Rue
Domicile
Etablissement scolaire
Espace touristique
Transport public

Raison
Agression
Vol
Vengeance
Intimidation

Agression sexuelle
Dévalorisation
Harcèlement
Harcèlement sexuelle
Protestation



3-7 Récapitulatif des événements violents les plus 
marquants durant le 4 ème trimestre de 2023 

VIOLENCES À L’EN-
CONTRE DES FEMMES 

VIOLENCE CONJUGALE 
ET FAMILIALE

VENGEANCE 

VIOLENCE                      
DE PROTESTATION

CATÉGORIE EXEMPLES

Des agressions de femmes dans la rue, à caractère 
sexiste et sexuel. 

Violence contre des policiers dans le cadre d’une pro-
testation de migrants subsahariens. 
Violence contre des agents de la STEG.

Meurtre dans un mariage. 
Infanticide. 
Agression d’un élève par d’autres élèves. 

Violences par des parents contre leurs enfants mineurs.

Violences conjugales perpétrées contre des femmes.
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Les conduites suicidaires recensées ont baissé par rapport au début de l’an-
née. Ainsi 31 évènements ont été recensé, comparé à 32 durant le troisième 
trimestre et 45 durant le deuxième. Evidemment, les difficultés de recen-
sement soulignées dans les rapports précédents ont eu un impact considé-
rable sur les données recueillis, notamment en raison du tabou qui entoure 
ce phénomène dans la société qui se dévoile dans différentes manières de 
mise en danger, que ce soit à travers les violences, l’immigration dans les        
« bateaux de la mort » ou l’addiction. 

Cependant, ces chiffres – maquant une stabilité –  dévoilent que rien n’a 
changé depuis des mois, que des politiques publiques autour de la santé 
mentale n’ont pas été développées, que des professionnels n’ont pas été 
formés, que des campagnes de sensibilisation n’ont pas été lancées et que 
les réseaux sociaux continuent à être un outil de transmission des mauvaises 
nouvelles de suicides ou de tentatives de suicides, à chaque fois plus spec-
taculaires et plus marquantes d’une banalisation du mal auto-infligé et de 
l’impuissance appris qui conduit les proches à lancer des appels à l’aide et à 
annoncer leurs deuils au public. 

Parmi les actes suicidaires, la majorité des conduites suicidaires recensées 
ont conduit à une mort. En effet, 24 personnes ayant essayé de se suicider 
– à savoir 77,42% des suicidants – sont mort. Cela marque une volonté et 
l’utilisation de techniques conduisant à une mort certaine. Les morts sont 
de plus en plus fréquentes, parmi les pourcentages des suicidants, de mois 
en mois. Une minorité du taux total survit. Ces derniers sont généralement 
des personnes non isolées, dont la tentative de suicide se fait découvrir et 
arrêter par un membre de la famille. 

04

SUICIDE
& TENTATIVE
DE SUICIDE
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Distribution
Géospatiale 

4-1

Les suicides et tentatives de suicides 
sont distribuées dans les grandes 
régions du pays de manière. La 
cartographie des conduites suici-
daires est différente par rapport à 
la norme habituelle. Sfax a enre-
gistré les taux les plus élevés – à 
savoir 19,35%, suivie par Tunis 
– avec un taux de 12,9% - Kas-
serine et Nabeul avec 9,68% res-
pectivement, et puis Bizerte avec 
un taux de 6,45%.

4-2 Distribution Genrée
Si on adopte une classification des suicidants en fonction 
de leur genre, nous observons que la majorité des ac-
teurs sont des hommes, en comparaison à une minorité 
de suicidantes. 93,55% sont ainsi des hommes, tandis 
que seulement 6,45% sont des femmes. Cela confirme 
de nouveau l’urgence d’organiser des campagnes de 
sensibilisation sur la santé mentale des hommes, qui est 
empiétée sur le poids des tabous et de la masculinité 
toxique. Les difficultés chez les hommes de verbaliser 
les souffrances psychiques et demander de l’aide avant 
de passer à l’acte ne les conduit pas seulement à com-
mettre des actes de violences mais aussi à diriger cette 
violence contre eux-mêmes. La différence des pourcen-
tages est de plus en plus prononcée, en comparaison 
avec les mois précédents. 

93.55%

6.45%
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Gouvernerats                                        Total                                                        
Sfax                                                                             6

Tunis                                                                           4

Kasserine                                                                    3

Nabeul                                                                        3

Bizerte                                                                        2

Medenine                                                                  2

Monastir                                                                    2

Sidi Bouzid                                                                 2

Ariana                                                                         2

Béja                                                                             1

Gafsa                                                                           1

Kairouan                                                                     1

Mahdia                                                                       1

Sousse                                                                        1

Zagouan                                                                     1

Total                                                                         31



4-3

4-4

Lieux des Suicides 

Les catégories Biographiques des Suicidants

Les suicides et tentatives de suicide ont lieu 
tantôt dans des espaces intimes et tantôt 
dans des espaces publics. En effet, 58,06% 
ont eu lieu chez les personnes concer-
nées, 19,35% dans des espaces publics, 
6,45% dans des fermes et espaces agri-
coles, 6,45% dans des hôpitaux, un suicide 
devant un poste de la police, un devant le 
siège du gouvernorat et un dans un éta-
blissement scolaire. Cette diversité des lieux 
indique une diversité de raisons motivantes, 
entre désespoir solitaire et protestation.

La diversité des lieux et des raisons va avec 
une diversité des profils. Parmi ces personnes, 
12 personnes ont été des hommes et des 
femmes adultes, 10 étaient des jeunes, 3 
étaient des migrants, 2 élèves, un enfant, 
un étudiant, un homme âgé et un ouvrier. 
Cette diversité marque la généralisation de 
la souffrance dans la population, mais aus-
si les politiques de précarisation et de ré-
pression vis-à-vis des migrants qui conduit 
ces personnes à passer à l’acte suicidaire. 
La majorité des suicidants sont des adultes 
d’âges variant entre 30 et 50 ans. Cela est 
indicateur d’une tranche d’âge, vulnérable au 
contexte et aux facteurs déstabilisants et de 
dépression. Les suicides d’élèves et d’étudiant 
est marqueur quant à lui des failles du sys-
tème éducatif, qui ne rend pas accessible des 
soins de psychothérapie et que ne sensibilise 
pas à leur importance. Il indique aussi des 
facteurs de stress dans ces établissements. 
De plus, le suicide des migrants renvoie au 

Espace
Domicile
Espace public
Ferme/Chemin agricole
Hôpital
Devant la poste de police
Devant le siège du gouvernerat
Etablissements scolaires: école/collège

OST - Rapport Timestriel Octobre-Décembre 2023 22

Acteurs
Homme/Femme adulte
Jeune homme/femme
Migrants
Elève

racisme, ordinaire de la part de la popu-
lation ou de l’Etat à travers les politiques 
de répression. Voir le centre à partir des 
situations des marges et des minoritaires 
nous oblige à prendre ces suicides en 
compte et à lutter contre ce phénomène en 
allant vers les personnes concernées, leur 
offrant un espace de dialogue et de l’aide 
psychologique et sociale.

Enfant
Etudiant
Homme/Femme  âgé
Ouvrier



4-5 Récapitulatif des motifs des conduites
suicidaires durant le 4 ème trimestre 2023  

LA NON-OBSERVANCE 
DES TROUBLES
PSYCHIATRIQUES

SUICIDES D’ACTEURS 
POLITIQUES 

CONFLITS FAMILIAUX

SUICIDES DE MIGRANTS 

ISOLEMENT 

MOTIFS EXEMPLES

Plusieurs suicides non expliqués avec des antécédents 
de prise en charge psychiatrique sans suivi régulier. 

Suicide d’un jeune homme suite à des conflits violents 
avec son père.
Suicide d’un élève dans le foyer familial suite à des 
altercations.
Suicide d’une jeune femme suite à l’emprisonnement 
de son mari.

Suicide d’une jeune adolescente suite à l’agression de 
la mère d’une camarade de classe.

Suicide dans des milieux ruraux de personnes isolés 
socialement. 

Suicide d’un ancien député du parti El Nahdha. 
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